
和
食
膳
【
美
ら
島
】 

小

鉢

じ
ー
ま
み
豆
腐

島
野
菜
松
前
和
え

珍

味

冬
瓜
黒
糖
漬
け

島
ら
っ
き
ょ
う
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
漬
け

じ
ー
ま
み
あ
ん
だ
す
ー

刺

身

近
海
物
三
種
盛
合
わ
せ

妻
物
一
式

焼

物

山
原
豚
フ
ィ
レ
塩
こ
う
じ
焼
き

島
胡
椒

紅
白
は
じ
か
み

苦
菜
白
和
え

蒸

物

ミ
ー
バ
イ
酒
蒸
し

島
豆
腐

き
の
こ

香
味
野
菜

自
家
製
出
汁
ポ
ン
酢

揚

物

ブ
ダ
イ
あ
ら
れ
揚
げ

青
身

島
蛸
琉
球
青
の
り
揚
げ

柑
橘

煮

物

県
産
三
枚
肉
ラ
フ
テ
ー

結
び
昆
布

食

事

白
米

ア
ー
サ
ー
汁

水
菓
子

黒
糖
テ
ィ
ラ
ミ
ス

フ
ル
ー
ツ

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

※

仕
入
れ
状
況
に
よ
り
一
部
内
容
が
変
更
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す 

。
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